
1 
 

FormaƟons IA- A. Barberet 
 

Au centre culture numérique (CCN) : ateliers sensibilisaƟon IA 
Ouverts à tous 

1. Les clés de l'IA : vocabulaire et foncƟonnement de l’IA généraƟve (1h). Plénière. 
CeƩe présentaƟon introducƟve s’adresse à tous, sans aucun prérequis technique. L’objecƟf est de 
démysƟfier l’intelligence arƟficielle généraƟve (comme ChatGPT) en expliquant ses mécanismes de base 
avec des termes simples et concrets. 
Vous comprendrez ce qu’est réellement l’IA, comment elle foncƟonne et quel vocabulaire uƟliser. CeƩe 
session vise à lever les incerƟtudes et à vous donner les clés essenƟelles pour saisir ceƩe technologie 
omniprésente qui transforme notre quoƟdien. 
 

2. Les clés de l'IA : sécurité et bonnes praƟques (1h). Plénière. 
CeƩe présentaƟon vise à vous fournir les repères pour uƟliser les ouƟls d’IA de manière sécurisée, légale et 
responsable. L’objecƟf est de sensibiliser chacun aux bonnes praƟques pour protéger ses données, 
d'examiner les risques liés à la saisie d’informaƟons sensibles, et de respecter le Règlement Général sur la 
ProtecƟon des Données (RGPD). Un point sera également fait sur la transparence et la manière de signaler 
l’uƟlisaƟon de l’IA dans vos travaux. 
 

3. Les clés de l'IA : opƟmiser ses résultats grâce au prompt engineering (1h30). Max 
25 personnes 

Pour Ɵrer le meilleur parƟ de l’IA, il ne suffit pas de l'interroger, il faut savoir la guider. CeƩe session vous 
propose de transformer cet ouƟl en un assistant réellement fiable. Comme la qualité des réponses dépend 
avant tout de la précision de vos instrucƟons et de votre esprit criƟque, vous apprendrez à rédiger des 
prompts structurés et à formuler des requêtes claires. L’objecƟf est de vous donner les clés pour ajuster vos 
demandes afin d’obtenir des résultats perƟnents, tout en développant une posture criƟque indispensable 
pour valider l’informaƟon générée. 

CCN : cours sur l’ IA de l’UNISTRA 
Pour les personnels uniquement 

4. L’IA de l'Unistra : les fondamentaux (1h). Plénière. 
CeƩe session présente l’intelligence arƟficielle insƟtuƟonnelle de l’Université de Strasbourg. Elle aborde les 
concepts fondamentaux, le processus d’accès au portail ainsi que le foncƟonnement du chatbot de 
l’UNISTRA. À travers des exemples concrets, nous meƩons en lumière les principales foncƟonnalités et 
illustrons comment l’IA peut s’intégrer dans vos acƟvités quoƟdiennes. 
 

5. L’IA de l'Unistra : praƟques quoƟdiennes et ouƟls intégrés (3h). Max 25 personnes 
Cette session s’adresse aux personnels de l’Université de Strasbourg souhaitant découvrir les outils 
d’intelligence artificielle mis à leur disposition. L’objectif est de rendre l’IA accessible et utile au quotidien, 
sans nécessiter de compétences techniques avancées, tout en explorant ses principales fonctionnalités. 

Vous apprendrez à naviguer sur la plateforme, à choisir le modèle de langage le plus adapté à vos besoins 
et à formuler des requêtes pertinentes. Vous maîtriserez la gesƟon de vos conversaƟons et dossiers, la 
créaƟon de commandes et prompts automaƟques, ainsi que la prise de notes efficace avec l’éditeur 
intégré. 
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6. L’IA de l'Unistra : les foncƟonnalités uƟles pour OnlyOffice et Thunderbird (1h). Max 20 
personnes 

CeƩe session praƟque s’adresse aux personnels de l’Université de Strasbourg . L’objecƟf est de montrer 
comment exploiter les foncƟonnalités de l’IA directement au sein d’OnlyOffice et de Thunderbird. Vous 
découvrirez comment solliciter l’assistant IA pour rédiger, résumer ou corriger des documents et des 
courriels en temps réel. 
 

7. L'IA à l'Unistra : transcripƟon et synthèse avec l'intelligence arƟficielle ( 1h30 ). Max 25 
personnes (julien) 

Cet atelier vise à apprendre à enregistrer et retranscrire efficacement des conversaƟons ou réunions grâce 
à l'ouƟl IA SPEAKR hébergé à l'Unistra. Les parƟcipants apprendront ensuite à synthéƟser ces contenus en 
produisant des résumés clairs et concis assistés par IA. 
 

8. L'IA à l'Unistra (Niveau expert) : ConcepƟon d'Assistants IA Personnalisés avec l'IA 
Unistra (1/2 journée). Max 15 personnes 

 
Prérequis : avoir fait les cours 3, 4 et 5  
 
Transformez l'IA Unistra en un assistant dédié et permanent. Plutôt que de simples conversations 
ponctuelles, vous apprendrez à configurer un outil en appui à votre quotidien professionnel, quel que soit 
votre rôle à l'université. 
À travers la réalisation d'un projet concret, vous concevrez et déploierez votre propre assistant IA, adapté à 
vos besoins spécifiques : 

 Pour les enseignants : conception de cours, élaboration de plans pédagogiques, création de grilles 
d'évaluation, ou tuteur de révision personnalisé pour vos étudiants. 

 Pour les personnels administratifs : réponse à vos emails, formulation de réponses standardisées, 
aide à la rédaction de documents administratifs, organisation de procédures. 

À l'issue de la session, vous repartirez avec un assistant IA opérationnel et clé en main, taillé sur mesure 
pour votre projet professionnel. 

Atelier-débat  
9. "Entre inquiétudes et opportunités, l'IA de l’Unistra ?" (1h). Max 10-15 personnes 

L’arrivée de l’IA générative suscite-t-elle chez vous crainte, enthousiasme ou incertitude ? Cet atelier 
interactif vous invite à exprimer votre position et à partager collectivement vos préoccupations principales. 
Il s’agit d’un espace de parole libre pour confronter les points de vue entre enseignants-chercheurs et 
BIATPSS, dans une atmosphère de débat constructif et sans jugement, où chacun peut exposer son regard 
sur les enjeux actuels de l’Intelligence Artificielle à l’Unistra. 

Nous écouterons activement vos retours pour comprendre les attentes et les interrogations de la 
communauté universitaire. L’objectif n’est pas de présenter une solution ou de vendre un outil, mais de 
favoriser l’échange et la co-construction des usages de demain. Rejoignez-nous pour échanger, 
questionner et réfléchir ensemble à la place de l’IA dans nos pratiques. 
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A l’IDIP  (enseignants uniquement) Max 25 personnes 
 

1. module 1 : Ingénierie du prompt avec l'IA unistra (1/2 journée). 

Ce premier module est conçu pour transformer votre uƟlisaƟon quoƟdienne de l'IA Unistra en une praƟque 
stratégique et rigoureuse. Au-delà des interacƟons basiques, vous apprendrez à structurer vos requêtes 
avec précision pour obtenir des résultats plus fins, créaƟfs et fidèles à vos aƩentes, par exemple pour 
générer des quiz, extraire les thèses principales d'arƟcles de recherche ou adapter des supports 
pédagogiques complexes. 

 

1. module 2 (Niveau expert) : ConcepƟon d'Assistants IA Personnalisés avec l'IA 
Unistra (1/2 journée). Max 15 personnes 

 
Prérequis : avoir fait le module 1 
 
Passez au niveau expert en transformant l'IA Unistra en un assistant dédié et permanent. Plutôt que de 
simples conversaƟons ponctuelles, vous apprendrez à configurer un ouƟl en appui à votre ingénierie 
pédagogique au quoƟdien. À travers la réalisaƟon d'un projet concret, vous concevrez et déploierez votre 
propre assistant IA, capable de vous accompagner dans des tâches variées telles que la concepƟon de 
cours, l'élaboraƟon de plans pédagogiques, la créaƟon de grilles d'évaluaƟon, l'amélioraƟon de vos 
méthodes d'enseignement, la généraƟon d'exercices ou encore la créaƟon de scénarios pédagogiques. À 
l'issue de la session, vous reparƟrez avec un assistant IA opéraƟonnel et clé en main, adapté à votre projet 
spécifique. 

 
Mise à jour 05/10/206 

Horaires des formaƟons 
Les clés de l'IA : vocabulaire et foncƟonnement de 
l’IA généraƟve (1h) 
Jeu 1 oct 16h30-17h30, mar 3 nov 12h30-13h30, mar 15 
dec 9h-10h 
 
Les clés de l'IA : sécurité et bonnes praƟques (1h) 
Mar 24 nov 13h30-14h30 
 
Les clés de l'IA : opƟmiser ses résultats grâce au 
prompt engineering (1h30) 
Mar 3 nov 14-15h30, vend 4 dec 14h-15h30 
 
L’IA de l'Unistra : les fondamentaux (1h) 
Mar 22 sept 11-12h, jeu 1 oct 13h30-14h30, jeu 8 oct 
11-12h 
 
L’IA de l'Unistra : praƟques quoƟdiennes et ouƟls 
intégrés (3h) 
Vend 25 sept 9-12h, Vend16 oct 14-17h, Vend 20 nov 9-
12h, Jeu 10 déc 9-12h 

L’IA de l'Unistra : les foncƟonnalités uƟles pour 
OnlyOffice et Thunderbird (1h) 
Mar 3 nov 11-12h, mar 1 dec 13h30-14h30 
 
IDIP module 1 : Ingénierie du prompt avec l'IA 
unistra (1/2 journée) 
Vendredi 6 novembre 2026, de 9h à 12h en AT1 (rez-
de-chaussée de l’Atrium)  
Jeudi 3 décembre 2026, de 9h à 12h en AT1 (rez-de-
chaussée de l’Atrium)  
 
IDIP module 2 niveau expert : ConcepƟon 
d'Assistants IA Personnalisés avec l'IA Unistra (1/2 
journée) 
Mardi 12 janvier 2027, de 13h30 à 16h30 en salle 212 à 
l’Idip  
Mardi 2 février 2027, de 13h30 à 16h30 en salle 212 à 
l’Idip  
 


